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BrightSign Tegnsprogshandske  
 

Brugerhistorie: P (kvinde) 
 
Baggrund:  
 
P boede i London, da hun blev diagnosticeret med recidiverende-remitterende MS i en alder af 23. 
Hun arbejdede på fuld tid hos en stor teknologifokuseret marketingvirksomhed, og hun var ambiti-
øs og stolt af sin selvstændighed. 
 
Selvom diagnosen var et stort chok, besluttede hun, at hun ville fortsætte med at arbejde og bo 
alene, så længe hun kunne. Heldigvis boede hendes søster kort derfra og kunne bistå P, når hun 
mærkede et tilbagefald af symptomer. 
 
Som tiden gik, og hendes tilbagefald blev mere intense, fandt P det meget sværere at kontrollere 
sine muskelspasmer, hvilket påvirkede hendes evne til at bevæge sig rundt i sin lejlighed og udføre 
grundlæggende opgaver. 
 

BrightSign Tegnsprogshandske 
P begyndte at agitere for ny forskning i MS-behandlinger og forebyggelse fra det øjeblik, hun fik sin 
diagnose, og hun stødte i den forbindelse på BrightSign Tegnsprogshandske på en udstilling for 
nye hjælpemidler. 
 
Selvom hun stadig for det meste var i stand til at tale selv midt i sine værste tilbagefald, var hun 
begejstret for at prøve BrightSign Tegnsprogshandske, da hun så, at hun kunne udføre "webhook"-
tegn, som kunne forbinde til ting som smarte hjemmeenheder. 
 
Selvom P havde formået at bo alene i de første par måneder efter sin diagnose ved brug af køre-
stol, havde hun for nylig oplevet, at hun knap nok kunne komme fra sit soveværelse til hoveddøren 
for at lukke sin søster ind. 
 
P havde netop installeret en ”Ring”-dørklokke, og bad en af sine kolleger om at sætte et webhook-
tegn op på BrightSign handsken til sin dørklokke. Dette gjorde det muligt for hende at udføre et 
tegn, der låste hoveddøren op for at lukke sin søster ind, når hun var mindre mobil. 
 
P indkodede også et tegn, der var forbundet til hendes ”Nest”-termostat for at kunne kontrollere 
temperaturen og til hendes ”Phillips Hue”-belysning for at tænde eller slukke alt lys i hendes lejlig-
hed i stedet for at skulle gå ind i alle rum for at nå lyskontakten. Hun var også i stand til at opsætte 
et par tegn mere, der sender tekstbeskeder til hendes søster, f.eks. "Kom venligst forbi", da hun 
nogle gange har svært ved at skrive på sin telefon. 
 
Selvom P til sidst måtte sige sit job op, formår hun stadig at udføre de fleste basale funktioner på  
egen hånd ved hjælp af disse nye teknologier. 
 
Hun mener, at hendes diagnose ikke definerer hende, og sygdommen kan ikke tage hendes driv-
kraft til at trodse forventningerne til, hvad det vil sige at leve med MS. 
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